
П-134 -24 «Положение о единых требованиях к внешнему виду обучающихся  

МАОУ г.Нягани СОШ №14» 
 

 2 

 
 

 

 

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ  

Ханты-Мансийский автономный округ - Югра 

муниципальное автономное  

общеобразовательное учреждение  

города Нягани  

«Средняя общеобразовательная школа № 14» 

 

 

Согласовано:                                                                                                                       

Педагогический совет,  

Протокол № 14 от 29 января 2026 года 

   

УТВЕРЖДАЮ:  

Директор 

 МАОУ г.Нягани СОШ №14 

 О.В.Перминова  

29 января 2026 г. 

 

 

 

 

 

 

 

______ ПОЛОЖЕНИЕ_______ 
(наименование категории документа) 

 о единых требованиях к внешнему виду обучающихся  

_____МАОУ г.Нягани СОШ № 14___ 
 (наименование документа) 

 

 

П-134-26  
(обозначение документа) 

 

 

 

 

Введен в действие: приказом директора № 401-о от 29 января 2026 г «Об утверждении положения о 

единых требованиях к внешнему виду обучающихся МАОУ МО г.Нягань СОШ № 14» 

 

 

 

 

 

г. Нягань  
2026 г. 

 

 



П-134 -24 «Положение о единых требованиях к внешнему виду обучающихся  

МАОУ г.Нягани СОШ №14» 
 

 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



П-134 -24 «Положение о единых требованиях к внешнему виду обучающихся  

МАОУ г.Нягани СОШ №14» 
 

 4 

СОДЕРЖАНИЕ:  Стр. 

1. Общие положения   2 

2. Назначение школьной формы  3 

3. Общие требования к школьной форме и внешнему видуобучающихся 3 

4. Права, обязанности и ответственность обучающихся 5 

5. Права и обязанности родителей (законных представителей) 5 

6. Меры административного воздействия 5 

Приложение 1.  

Правила ношения участниками Всероссийского детско-юношеского 

военно - патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ» 

 

6 

 

 

Настоящее Положение разработано в соответствии с Уставом МАОУ г. Нягани СОШ № 

14 (далее - «Школа») с целью выработки единых требований к внешнему виду (школьной 

одежде) обучающихся.  

Внешний вид обучающихся - одно из условий эффективности учебно-воспитательного 

процесса, обеспечения дисциплины в Школе. От внешнего вида зависит стиль отношений 

педагогов и обучающихся, воспитание культуры речи и культуры поведения, имидж 

Школы.  

Деловой стиль — один из стилей одежды, предназначенный для деловой сферы жизни 

общества и характеризующийся строгостью, сдержанностью и консерватизмом в выборе 

ткани, цвета, покроя и аксессуаров. Деловая одежда определяет тип поведения. Деловой 

костюм создает эстетику образовательной организации.  

 

1. Общие положения 
1.1. В соответствии со статьей 28 Федерального закона от 28.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»,  

1.2. Письмом Минобразования от 28.03.2013 № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к 

одежде обучающихся», 

1.3. п. Постановления Правительства Ханты-Мансийского округа Югры №261п от 

12.07.2013г. «Об установлении требований к одежде обучающихся по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования в 

государственных общеобразовательных организациях Ханты-Мансийского автономного 

округа Югры и муниципальных общеобразовательных организациях муниципальных 

образований Ханты-Мансийского автономного округа Югры» 

1.4. Уставом МАОУ г. Нягани СОШ № 14 вводится школьная форма для обучающихся 1-11 

классов.  

1.5. Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для 

выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (лицами, их заменяющими).  

1.6. Настоящее Положение регламентирует требования к школьной одежде обучающихся 

(далее - школьная форма), а также требования к внешнему виду обучающихся.  

1.7. Общий вид школьной одежды обучающихся, ее цвет, фасон обсуждается на 

общешкольных родительских собраниях и принимается большинством голосов 

присутствующих, что подтверждается протоколом собрания. 

1.8. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны осуществлять все 

сотрудники школы, родители (законные представители). 

1.5. Школьная форма приобретается родителями в магазинах либо шьется в соответствии с 

предложенным описанием.  
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2. Назначение школьной формы 

Школьная форма: 

2.1. Соответствует различным видам учебной деятельности.  

2.2. Устраняет признаки социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися.  

2.3. Предупреждает возникновение у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками, формирования позитивного настроя, психологически спокойного состояния, 

дисциплинируя обучающегося и активизируя его желание учиться; 

2.4. обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

2.5. Укрепляет общий имидж образовательной организации, формирование школьной 

идентичности. 

2.6. Создает деловую атмосферу, необходимую на учебных занятиях в школе. 

 

3. Общие требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся 

 

3. 1. Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.2. Внешний вид обучающихся должен быть аккуратным и опрятным. Волосы, лицо и руки 

должны быть чистыми и ухоженными. 

Причёска должна быть аккуратной: 

• для юношей — короткая стрижка; 

• для девушек — аккуратная классическая стрижка, длинные волосы должны быть 

заплетены или прибраны заколками. 

3.3. Используемые дезодорирующие и ароматические средства должны иметь легкий и 

нейтральный запах во избежание аллергических реакций у окружающих. 

3.4. В школе установлено три вида допустимой формы:  

• повседневная;  

• парадная;  

• спортивная.  

3.4.1. Повседневная форма: стиль одежды - деловой, классический: 

3.4.1.1 Мальчики, юноши:  

• костюм делового стиля «двойка» темно - синего или другого темного цвета; мужская сорочка 

(рубашка), туфли;  

• пиджак, брюки темно - синего или другого темного цвета, мужская сорочка (рубашка), туфли;  

• однотонный жилет, пуловер;  

• однотонная белая рубашка или рубашка неярких тонов, сочетающаяся с цветовой гаммой 

брюк, пиджака, жилета;  

• аксессуары: галстук, поясной ремень.  

В зимний период во время низкого температурного режима разрешается надевать свитер 

(по необходимости), джемпер, пуловеры нейтральный или неярких цветов. В весенний и 

осенний сезон допускается отсутствие пиджака при условии сохранения однотонной, или с 

мелким рисунком, или в полоску сорочки (рубашки). 

3.4.1.2. Девочки, девушки:  

• костюм делового стиля темно - синего или другого темного цвета, включающий пиджак, 

жилет;  

• брюки, юбка, сарафан или платье темно - синего или другого темного цвета;  

• непрозрачная блузка длиной ниже талии, сочетающаяся с цветовой гаммой юбки, сарафана, 

брюк, пиджака, жилета или водолазка неярких тонов;  

• аксессуары: брошь, белый воротник на платье;  

• колготки однотонные - телесного, черного, белого, серого цветов;  

• туфли с закрытой пяткой и носком;  
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• однотонный без надписей и крупных рисунков пуловер.  

В зимний период во время низкого температурного режима разрешается по необходимости 

надевать однотонный свитер или джемпер нейтральных или неярких цветов. 

 

3.5. Парадная форма  

3.5.1. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек.  

3.5.2. Для мальчиков и юношей парадная школьная форма состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой (белой) сорочкой или праздничным аксессуаром.  

3.5.3. Для девочек и девушек парадная школьная форма состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой (белой) блузкой или праздничным аксессуаром.  

 

3.6. Спортивная форма для занятий физической культурой.  

3.6.1. Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, спортивная обувь с 

нескользкой подошвой в соответствии с температурным режимом и местом проведения 

занятий (в спортивном заде или на спортивной площадке школы).  

3.6.2. Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на время 

проведения спортивных праздников, соревнований. 

3.6.3. Порядок ношения участниками Всероссийского детско – юношеского военно – 

патриотического движения «Юнармия» предметов форменной одежды, знаков отличия и 

иных геральдических знаков регламентируется правилами (Приложение 1) 

 

3.7. Школьная форма может быть изготовлена из различных тканей, соответствующих 

требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и «ГОСТ Р 

71582 2024. Национальный стандарт Российской Федерации. Одежда обучающихся 

(школьная форма). Общие технические требования» (утв. и введен в действие приказом 

Россстандарта от 31.08.2024 № 1155-ст).  

3.7.1. Цветовая гамма тканей школьной формы для учащихся 1-11 классов: однотонные 

темно-синие или другого темного цвета, спокойные тона без надписей и рисунков. 

3.7.2. Школьная форма может иметь отличительные знаки, используемые в 

образовательной организации: эмблемы, нашивки, фурнитуру с символикой, тесьму со 

шрифто - графическими элементами и прочие декоративные элементы.  

Примечание - Рекомендуется размещение на школьной форме государственной 

(патриотической) символики и геральдики в виде вышеперечисленных отличительных 

знаков, утвержденных в соответствии с федеральными нормативными правовыми актами 

по вопросам геральдики, нормативными правовыми актами по вопросам геральдики 

органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления.  

3.7.3. Фурнитура, используемая в школьной форме не должна содержать острых кромок. Не 

рекомендуется применять массивную металлическую фурнитуру, а также крючки, клепки, 

и иную навесную фурнитуру с выступающими краями. 

  

3.8. Сменная обувь в школе является обязательной.  

 

3.9. Школьная форма должна носить светский характер, быть эстетичной, не допускается 

ношение (демонстрация) одежды и аксессуаров с экстремистской (террористической) 

символикой и атрибутикой (экстремистских и террористических организаций) 

запрещённых на территории РФ, атрибутов одежды, закрывающих лицо, аксессуаров с 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 
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3.10. Обучающимся запрещается ношение в Школе религиозной одежды, одежды с 

религиозными атрибутами и (или) религиозной символикой, в том числе хиджабы и никабы 

(ст. 19 ФЗ от 26.09.1997 № 125-ФЗ (ред от 24.07.2023) «О свободе совести и религиозных 

объединениях») 

 

3.11. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви:  
 - одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.);  

 - пляжная одежда;  

 - одежда бельевого стиля;  

 - прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками;  

 - декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее белье и т.п.);  

- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);  

- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена);  

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;  

 - пляжная обувь (шлепанцы и тапочки) 

- головные уборы в помещении образовательного учреждения; 

- ношение (демонстрация) одежды и аксессуаров с экстремистской (террористической) 

символикой и атрибутикой (экстремистских и террористических организаций) 

запрещённых на территории РФ, демонстрация символики и атрибутики неформальных 

молодежных движений (организаций) деструктивной и асоциальной направленности. 

 

4. Права, обязанности и ответственность обучающихся 

4.1. Обучающиеся обязаны: 

4.1.1. Носить повседневную школьную форму ежедневно. 

4.1.2. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой. 

4.1.3. Надевать в дни проведения торжественных линеек, праздников парадную форму. 

4.1.4. Соблюдать гигиенические правила - одежда должна быть обязательно чистой, свежей, 

выглаженной. 

4.1.5. Бережно относиться к форме других обучающихся школы. 

4.2. Права обучающихся 

4.2.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами. 

4.2.2. Обучающийся имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары к 

школьному костюму. 

4.2.3. В холодное время года имеет право носить джемпер, свитер и пуловер однотонных 

цветов (без рисунка). 

4.3.Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного положения (ст.43 ФЗ «Закона 

об образовании») 

 

5. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

5.1. Родители (законные представители) имеют право: 

5.1.1. Обсуждать на родительских собраниях класса и школы вопросы, имеющие 

отношение к школьной форме, выносить предложения, принимать решения о модели, цвете 

школьной формы. 

5.1.2. Приобретать школьную форму для своих детей за собственные средства. 

5.2. Родители (законные представители) обеспечивают обучающихся школьной формой 

согласно условиям данного Положения до начала учебного года и делают это по мере 

необходимости вплоть до окончания обучающимися школы. 

5.3. Контролируют внешний вид обучающихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями данного Положения. 

5.4. Выполняют все пункты данного Положения. 
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6. Меры административного воздействия 

6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению учащимися и работниками школы. 

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

школы и Правил поведения обучающихся в школе. 

6.3. За нарушение данного Положения обучающиеся могут быть подвергнуты 

дисциплинарному и общественному порицанию. 
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Приложение 1 

 

Правила ношения участниками Всероссийского детско-юношеского военно - 

патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ» 

 

I. Общие положения 

1. Настоящие Правила определяют порядок ношения участниками Всероссийского 

детскоюношеского военно-патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ» 

(далее – Участники Движения, Движение) предметов форменной одежды, знаков отличия и 

иных геральдических знаков (далее – Правила). 

2. Форменная одежда Участников Движения подразделяется по видам формы одежды на 

парадную и полевую, по сезону – на летнюю и зимнюю. 

3. Юнармейский отряд при выборе элементов форменной одежды должен соблюдать 

единообразие элементов и их цветового решения. 

4. При организации торжественной церемонии вступления в ряды участников Движения 

минимальным набором элементов форменной одежды, вручаемые юнармейцу, является 

малая эмблема Движения в виде значка и берет шерстяной голубого цвета с кокардой 

Движения, допускается другой цвет берета, в соответствии с воинскими традициями 

юнармейского отряда. 

5. С форменной одеждой Движения допускается ношение дополнительных элементов 

(таких как: перчатки, ремни, георгиевская ленточка, шейные платки, шарфы и бейсболки), 

не предусмотренных настоящими Правилами, если они установлены официальными 

организаторами мероприятий.  

6. На мероприятиях Движения допускается присутствие Участников Движения с малой 

эмблемой Движения в виде значка на повседневной одежде на левой стороне груди. 

7. Участники Движения – воспитанники специализированных военно-учебных заведений 

носят форменную одежду, определенную для данных организаций, с малой эмблемой 

Движения в виде значка на левой стороне груди. 

8. Форменная одежда носится строго в соответствии с настоящими Правилами. Все 

предметы форменной одежды должны отвечать установленным описаниям, быть тщательно 

подогнанными и содержаться в безупречном состоянии. 

9. Ответственность за нарушение настоящих Правил Участниками Движения несет куратор 

юнармейского отряда, начальник штаба местного отделения, начальник штаба 

регионального отделения. 

10. Форменная одежда переданная на безвозмездной основе Главным штабом Движения, 

приобретенная за счет средств регионального отделения, является собственностью 

регионального отделения и должна быть учтена на его балансе. 

II. Форменная одежда Движения  

 2.1. Парадная летняя форменная одежда: 

— берет шерстяной голубого цвета с кокардой Движения, допускается другой цвет берета, 

в соответствии с воинскими традициями юнармейского отряда; — футболка синего цвета; 

— рубашка поло синего цвета; — толстовка бежевого цвета; — куртка демисезонная 

бежевого цвета; 

— брюки (тактические) бежевого цвета; — ботинки с высокими берцами бежевого цвета со 

шнурками синего, (бежевого) цвета; — кроссовки со шнурками синего, (бежевого) цвета; 

— ремень поясной цвета хаки со стальной пряжкой, с никелированным покрытием, на 

лицевой стороне которой выполнено тиснение в виде пятиконечной звезды. 

2.2. Парадная зимняя форменная одежда: — шапка-ушанка бежевая с искусственным мехом 

коричневого цвета; — шапка флисовая (вязаная) синего цвета; — куртка зимняя утепленная 

бежевая с капюшоном и отделкой к капюшону из искусственного меха коричневого цвета; 

— жакет флисовый бежевого цвета; 
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— брюки утепленные (тактические) бежевого цвета; — ботинки с высокими берцами 

утепленные бежевого цвета со шнурками синего, (бежевого) цвета. 

2.3. Полевая форменная одежда: Начальниками штабов региональных/местных отделений 

устанавливается полевая форма одежды с учетом характера и условий выполняемых задач, 

с обязательным размещением на форме эмблемы Движения. 

2.4. При полевой форме одежды допускается ношении бейсболки с размещенной в центре 

головного убора большой эмблемы Движения. 

III. Ношение предметов форменной одежды Движения 

3.1. Берет установленного цвета, шапка-ушанка и шапка флисовая (вязаная) носятся с 

кокардой в виде большой эмблемы Движения. 

3.2. Берет и шапка-ушанка носятся так, чтобы нижний край головного убора находился на 

расстоянии одного-двух пальцев выше бровей. Кокарда должна быть в центре головного 

убора. Берет носится с заломом направо (возможно исключение в случаях проведения 

протокольных мероприятий). 

3.3. Футболка синего цвета носится без знаков отличия.  

3.4. Ремни поясные носятся на поясе брюк. 

3.5. Предметы юнармейской формы одежды носятся застегнутыми на молнии (липучки), 

все пуговицы или кнопки. 

3.6. Одежда и обувь должны быть в исправном состоянии и вычищены. Обувь должна быть 

аккуратно зашнурована. 
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