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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

                                                    МАОУ г.Нягани СОШ №14 

                                                      на 2023-2024 учебный год 

 

 

                                                 Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

№ п.п. Месяц Наименование мероприятия / 

Содержание 

Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица 

Отчетная документация 

1. сентябрь Осенний забег «Кросс нации». Классные руководители 4 

-11 классов, 

руководитель ШМО 

Демидова Е.И. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

2. сентябрь Спартакиада ГТО. 1-4 классы. Классные руководители 

1-4 классов, учителя 

физической культуры 

Нигматуллин Р.Р., 

Демидова Е.И. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

3. сентябрь День Здоровья. Классные руководители 

1-11 классов, 

руководитель ШМО 

Демидова Е.И. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

4. сентябрь Соревнования по мини-футболу 

футболу. 4 классы. 

Классные руководители 4 

классов, учитель 

физической культуры 

Нигматуллин Р.Р. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

5. октябрь Спартакиада ГТО. 5-6 классы. Классные руководители 

5-6 классов, учителя 

физической культуры 

Балакардашев Г.С., 

Нигматуллин Р.Р. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

6. сентябрь Конкурс-соревнование 

«Безопасное колесо 2023» 

3, 4, 5 классы. 

Классные руководители 

3,4,5 классов, учитель 

физической культуры 

Ивенский Г.В., 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 



преподаватель-

организатор ОБЖ 

Михайлов И.А.  

7. октябрь Турнир по шахматам «Белая 

ладья».  

Классные руководители 

1-4 классов, учитель 

физической культуры 

Нигматуллин Р.Р. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

8. октябрь Соревнования по волейболу. 5-6 

классы. 

Классные руководители 

5-6 классов, учитель 

физической культуры 

Балакардашев Г.С. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

9. ноябрь Спартакиада ГТО. 7-8 классы. Классные руководители 

1-11 классов, учителя 

физической культуры 

Балакардашев Г.С., 

Демидова Е.И. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

10. ноябрь «Мама, папа, я – спортивная 

семья» (2-3 классы). 

Классные руководители 

2-3 классов, учителя 

физической культуры 

Нигматуллин Р.Р. 

Демидова Е.И. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

11. ноябрь Соревнования по пионерболу. 4 

классы. 

Классные руководители 

1-4 классов, учитель 

физической культуры 

Нигматуллин Р.Р. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

12. декабрь Соревнования по волейболу. 7-8 

классы. 

Классные руководители 

5-6 классов, учитель 

физической культуры 

Балакардашев Г.С. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

13. декабрь Спартакиада ГТО. 9-11 классы. Классные руководители 

9-11 классов, учителя 

физической культуры 

Балакардашев Г.С., 

Ивенский Г.В., 

преподаватель-

организатор ОБЖ 

Михайлов И.А. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

14. декабрь Соревнования по гиревому 

спорту. 6 - 11 классы. 

Классные руководители 6 

-11 классов, 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

Чек-лист 



преподаватель-

организатор ОБЖ 

Михайлов И.А.учителя 

физической культуры 

Балакардашев Г.С., 

Ивенский Г.В.,  

 

15. январь Турнир по шахматам «Белая 

ладья».5-6, 7-8, 9-11 классы. 

Классные руководители 

1-11 классов, учитель 

физической культуры 

Нигматуллин Р.Р. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

16. январь Соревнования по волейболу. 9-11 

классы. 

Классные руководители 

9-11 классов, учитель 

физической культуры 

Балакардашев Г.С. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

17. январь Игры для младших школьников 

«Зимние забавы» (1-4 классы). 

Классные руководители 

1-11 классов, учителя 

физической культуры 

Нигматуллин Р.Р. 

Демидова Е.И. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

18. январь Мероприятия, посвященные 

месячнику оборонно–спортивной 

работы (январь-февраль). 

Классные руководители 

1-11 классов, 

преподаватель-

организатор ОБЖ 

Михайлов И.А. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

19. январь Соревнования по мини-футболу 

футболу. 5-6 классы. 

Классные руководители 

5-6 классов, учитель 

физической культуры 

Нигматуллин Р.Р. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

20. февраль Соревнования по мини-футболу 

футболу. 7-8 классы. 

Классные руководители 

5-11 классов, учитель 

физической культуры 

Нигматуллин Р.Р. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

21. февраль Мероприятия, посвященные 

месячнику оборонно – 

спортивной  работы  

(январь-февраль). 

Классные руководители 

1-11 классов, 

преподаватель-

организатор ОБЖ 

Михайлов И.А. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

22. февраль «Вперёд малыши». 1 классы. 

 

Классные руководители 

1-х классов, учителя 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

Чек-лист 



физической культуры 

Нигматуллин Р.Р. 

Демидова Е.И. 

 

23. февраль Соревнования по стрельбе (5-11 

классы). 

Классные руководители 

1-11 классов, 

преподаватель-

организатор ОБЖ 

Михайлов И.А. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

24. февраль Соревнования по разборке и 

сборке учебного автомата. 

Классные руководители 

1-11 классов, 

преподаватель-

организатор ОБЖ 

Михайлов И.А. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

25. март Соревнования по мини-футболу 

футболу. 9-11 классы. 

Классные руководители 

9-11 классов, учитель 

физической культуры 

Нигматуллин Р.Р. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

26.  март Лыжные гонки. 1-4, 5-6, 7-8, 9-11 

классы. 

Классные руководители 

1-11 классов, 

руководитель ШМО 

Демидова Е.И. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

27. май  Мероприятия, посвященные 

годовщине великой Победы 

Классные руководители 

1-11 классов, 

преподаватель-

организатор ОБЖ 

Михайлов И.А. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

28. май Учебно-полевые сборы 

обучающихся (10 классы). 

Классные руководители 

1-11 классов, 

преподаватель-

организатор ОБЖ 

Михайлов И.А., учитель 

физической культуры 

Ивенский Г.В. 

Заместитель директора 

по ВР Зинковский Е.В. 

 

Чек-лист 

 

 

 

 


