
Психологические особенности учащихся 10-11 классов 
  

  Старшие школьники уже включаются в новый тип деятельности — учебно-

профессиональный. Учебная деятельность для учащихся 10-11 классов является 

средством реализации жизненных планов.    

  Качественно меняется мышление, достигая теоретического уровня. Подростки 

теперь всегда пытаются сопоставить различные теории, точки зрения, т.е. 

«докопаться до истины». 

    Старшеклассники пытаются обратить внимание на собственную непохожесть и 

уникальность и пытаются это подчеркнуть всевозможными средствами. Многие 

ребята в этом возрасте задумываются о своей карьере, ставят определенные 

жизненные цели и пытаются их реализовать. Этот возраст характерен мечтанием о 

будущем и с будущим связаны все переживания подростков.  

   Отношения в классах становятся достаточно ровными и стабильными. 

Доверительность становится качеством общения со взрослыми, чувство дружбы - 

более избирательным. В классах можно наблюдать примеры длительной дружбы 

ребят друг с другом, которая переходит в доверительность и исповедальность, в 

отношениях преобладает принцип сходства и равенства. Юношеская мечта о 

любви, ранняя любовь выражают потребность в эмоциональном контакте, 

понимании, душевной близости, но собственные переживания иногда более 

значимы, чем объект привязанности.            

    Развиваются и укрепляются следующие качества: целеустремленность, 

решительность, настойчивость, самостоятельность, инициатива, умение владеть 

собой. У старшеклассников обычно ярко выражено избирательное отношение к 

учебным предметам. Потребность в значимых для жизненного успеха знаниях - 

одна из самых характерных черт нынешнего старшеклассника. Старшеклассники 

отличаются высоким уровнем обобщения и абстрагирования, произвольностью и 

устойчивостью внимания, долговременной и логической памятью. В этом возрасте 

ярко проявляются доминирующие мотивы учения.  

    В  данном возрасте молодые люди испытывают интерес к «вечным» проблемам: 

смыслу жизни, свободе личности, поиску истины. Молодежь вынуждена решать 

многие непростые вопросы, которые могут быть связаны с сильными 

переживаниями: интимные отношения, неформальные молодежные организации, 

поиск истины в различных сектах, уход в религию, уход в свой мир с помощью 

наркотиков и т. д. Все перечисленные выше ситуации должны быть в поле зрения 

каждого учителя, родителя и занять одно из главных мест в воспитательной работе 

со старшеклассниками. 

   Нужно учитывать и индивидуальные различия школьников. У всех детей разные 

темпераменты, характеры, способности, интересы, идеалы, привычки и вкусы, 

поэтому они и требуют к себе индивидуального подхода. 


