
 

Приложение 2  

к ПЛАНУ РАБОТЫ МАОУ г.Нягани СОШ №14 

по организации воспитательной деятельности 

на 2023-2024 учебный год 

ПЛАН РАБОТЫ педагогов-психологов (п.п. 4.4, 6.1) 
на 2023-2024 учебный год (с приложениями 1-11) 

 
 Ответственный за составление плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Ответственные за исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 

 
№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

4.4.  План работы педагогов-психологов    
4.4.1.  Организация, проведение мероприятий по 

психодиагностике обучающихся и контроль данных 

мероприятий 

   

4.4.1.1. сентябрь Диагностика учащихся 1- классов: 

психологическая готовность к обучению в школе. 

Москаленко Ю.С. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

4.4.1.2. октябрь Диагностика адаптации учащихся 1,5,10-х классов. Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Социально-психологическое тестирование, 

направленное на раннее выявление 

немедицинского потребления наркотических 

средств и психотропных веществ. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

4.4.1.3. ноябрь Индивидуальная диагностика личностной сферы и 

познавательных способностей учащихся, 

испытывающих трудности обучения и 

социализации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Мониторинг развития универсальных учебных 

действий в 2,3-х классах 

Москаленко Ю.С. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

4.4.1.4. декабрь Диагностика уровня готовности к школе детей, 

посещающих «Школу будущих первоклассников». 

Москаленко Ю.С. 

 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Диагностика творческого мышления учащихся 2, 

5-х классов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Справка по результатам 

4.4.1.5. январь Выявление кризисных состояний и опасных 

вариантов поведения у подростков (тревожность, 

агрессивность), 5-11 кл. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 



4.4.1.6. февраль  Диагностика профессиональных интересов и 

склонностей у учащихся 8, 9, 10-х классов. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Диагностика психологической готовности 

учащихся 4-х классов к переходу в среднее звено 

школы. 

Москаленко Ю.С. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

4.4.1.7. март Диагностика психологических особенностей 

учащихся 9, 11-х классов в период подготовки к 

ОГЭ и ЕГЭ. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Итоговая диагностика уровня готовности к школе 

детей, посещающих «Школу будущих 

первоклассников». 

Москаленко Ю.С. Колесник О.Н. Справка по результатам 

4.4.1.8. апрель Диагностика итогов адаптации учащихся 1,5,10-х 

классов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

4.4.1.9. май Индивидуальная диагностика личностной сферы и 

познавательных способностей учащихся, 

испытывающих трудности обучения и 

социализации для ППК и ТПМПК.  

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Пакет документов 

4.4.2.  Организация, проведение мероприятий по 

психологическому развитию и коррекции 

обучающихся и контроль данных мероприятий 

   

4.4.2.1. сентябрь Индивидуальная коррекционная работа с детьми и 

семьями, находящимися в трудной жизненной 

ситуации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

4.4.2.2. октябрь Работа с одаренными учащимися, участниками 

школьных и городских олимпиад. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Методические материалы 

4.4.2.3. ноябрь Индивидуальная и групповая коррекционная 

работа с учащимися 1, 5, 10-х классов, 

испытывающими дезадаптацию. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Программа коррекционной работы 

4.4.2.4. декабрь Индивидуальная коррекционная работа с детьми и 

семьями, находящимися в трудной жизненной 

ситуации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

4.4.2.5. январь Индивидуальная и групповая коррекционная 

работа с учащимися 9-х классов по 

психологической подготовке к экзамену по 

русскому языку (собеседованию). 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал групповой работы 

4.4.2.6. февраль  Индивидуальная коррекционная работа с 

обучающимися, испытывающими трудности в 

освоении образовательной программы, в 

поведении. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Программа коррекционной работы 

4.4.2.7. март Индивидуальная и групповая коррекционная 

работа с учащимися 4-х классов по 

психологической готовности к переходу в среднее 

звено школы. 

Москаленко Ю.С. Ахмадеева Г.М. Программа коррекционной работы 



4.4.2.8. апрель Индивидуальная коррекционная работа с 

обучающимися, испытывающими трудности в 

освоении образовательной программы, в 

поведении. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Программа коррекционной работы 

4.4.2.9. май Индивидуальная коррекционная работа по 

психологической подготовке к экзаменам. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

4.4.2.10. июнь Индивидуальная коррекционная работа с 

учащимися по снижению тревожности в период 

сдачи экзаменов. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

4.4.3.  Организация, проведение мероприятий по 

психопрофилактике, психологическому 

просвещению, консультированию обучающихся и 

родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и контроль 

данных мероприятий 

   

4.4.3.1. сентябрь Часы общения в 8,9-х классах «Средний балл 

аттестата». 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

  Часы общения в 1, 5-х классах «Учимся общаться». Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

4.4.3.2. октябрь Анализ состояния адаптации учащихся 1, 5, 10-х  

классов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. ППК 

  Родительские собрания «Итоги адаптации. 

Помощь родителей в адаптации», в 1,5,10-х кл. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

4.4.3.3. ноябрь Анализ результатов социально-психологического 

тестирования, направленного на раннее выявление 

немедицинского потребления наркотических 

средств и психотропных веществ. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Совещание при директоре 

  Индивидуальные и групповые консультации для 

классных руководителей, учителей, родителей 

1,5,10-х классов по результатам диагностики 

адаптации учащихся. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

  Часы общения «Учимся справляться с трудностями 

(повышение стрессоустойчивости)», «Правила 

поведения в конфликтах», «Безопасный интернет», 

2-9 классы. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

4.4.3.4. декабрь Анализ результатов диагностики учащихся, 

имеющих трудности обучения и социализации 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Совещание при заместителе директора по 

УВР 

4.4.3.5. январь Индивидуальные консультации для классных 

руководителей, учителей, родителей классов по 

социально-психологического тестирования, 

направленного на раннее выявление 

немедицинского потребления наркотических 

средств и психотропных веществ. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 



4.4.3.6. февраль  Мастерская «День психологического здоровья», с 

целью профилактики эмоционального выгорания. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Методические материалы 

  Часы общения «Психологическая подготовка к 

экзамену», в 9,11-х классах. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

  Родительские собрания «Помощь родителей при 

подготовке к экзаменам», 9, 11 кл. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

4.4.3.7. март Анализ степени готовности выпускников к 

итоговой аттестации в форме ОГЭ, ЕГЭ. 

Психологические особенности учащихся 9,11 

классов. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Совещание при директоре 

  Индивидуальные консультации для родителей 

детей, посещающих «Школу будущих 

первоклассников». 

Москаленко Ю.С. Колесник О.Н. Журнал индивидуальных консультаций 

  Индивидуальные консультации для обучающихся 

и родителей по результатам изучения 

психологических особенностей учащихся 9,11 

классов. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

4.4.3.8. апрель Анализ итогов адаптации учащихся 1, 5, 10  

классов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. ППК 

  Анализ психологического мониторинга готовности 

к переходу в среднее звено. 

Москаленко Ю.С. Ахмадеева Г.М. ППК 

  Индивидуальные консультации для обучающихся, 

педагогов и родителей по результатам изучения 

адаптации и готовности к переходу в среднее 

звено. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

4.4.3.9. май Анализ результатов диагностики учащихся, 

имеющих трудности обучения и социализации 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. ППК 

  Индивидуальные консультации для родителей 

детей, имеющих трудности обучения и 

социализации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

4.4.3.10. июнь Индивидуальные консультации для родителей и 

обучающихся по вопросам выбора дальнейшего 

пути обучения, 9кл. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

4.4.4.  Экспертная, научно-методическая и 

организационная работа (участие) 
   

4.4.4.1. сентябрь Организация сотрудничества с другими 

учреждениями города в плане развивающей, 

профилактической и коррекционной работы. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Договоры о сотрудничестве, Приказы о 

посещении мероприятий 

  Корректировка плана работы с участниками УВП 

на новый учебный год. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Колесник О.Н., 

Зинковский Е.В. 

План работы 

4.4.4.2. октябрь Работа в составе школьного ППК. Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Протокол 



4.4.4.3. ноябрь Работа в составе Совета профилактики. Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Протокол 

4.4.4.4. февраль  Участие в работе городского МО педагогов-

психологов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Методические материалы 

4.4.4.5. март Участие в работе городской научно-практической 

конференции педагогов-психологов, логопедов и 

социальных педагогов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Методические материалы 

 

 4.4.4.6. 

апрель Участие в работе городского МО педагогов-

психологов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Методические материалы 

  Работа в составе школьного ППК. Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Протокол 

4.4.4.7. май Заполнение отчетной документации. Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справки, протоколы, журналы.  

4.4.4.8. июнь Анализ работы и планирование работы на 

следующий учебный год. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Анализ работы педагогов-психологов за 

учебный год, План на следующий учебный 

год. 

6.1.  План мероприятий по организации и 

ведению работы ВСОКО и ВШК 

   

6.1.4.  Мероприятия по контролю различных видов учебно-

воспитательной деятельности 
   

6.1.4.1. октябрь Посещение уроков в 1,5,10-х классах с целью 

изучения процесса адаптации обучающихся. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Информация в протокол ППК 

6.1.4.2. декабрь Посещение уроков при решении проблем  

отдельных обучающихся (обучение, поведение, 

конфликты и т.д.) 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Психологическое представление на ученика 

6.1.4.3. апрель Посещение уроков в 1,5,10-х классах с целью 

изучения процесса адаптации обучающихся. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Информация в протокол ППК 

 

  



 

Приложение 1  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

План проведения диагностического обследования процесса формирования личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных УУД обучающихся 
 

Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Согласование плана работы с участниками УВП, 

работа со списками классов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Списки, план работы 

 2 октябрь Диагностика познавательных, регулятивных 

личностных универсальных учебных действий, 1 

кл. 

Москаленко Ю.С. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

   Диагностика личностных универсальных учебных 

действий, 5, 10 кл 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

3 ноябрь Диагностика познавательных, регулятивных, 

коммуникативных универсальных учебных 

действий, 2, 3 кл. 

Москаленко Ю.С. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

4 декабрь Диагностика коммуникативных универсальных 

учебных действий,1 кл. 

Москаленко Ю.С. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

5 январь  Диагностика личностных универсальных учебных 

действий (тревожность, агрессивность), 5-11 кл 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

6 февраль Диагностика познавательных, регулятивных, 

личностных универсальных учебных действий, 4 

кл. 

Москаленко Ю.С. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Диагностика познавательных, регулятивных 

универсальных учебных действий, 8 кл. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Диагностика регулятивных универсальных 

учебных действий, 9 кл. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

7 апрель Диагностика познавательных, регулятивных 

личностных универсальных учебных действий, 1 

кл. 

Москаленко Ю.С. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 



  Диагностика личностных универсальных учебных 

действий, 5, 10 кл 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

 

  



 

Приложение 2  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

План мероприятий по профориентации и профессиональному самоопределению обучающихся 
 
Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Согласование      плана      работы      с 

участниками УВП. 

Мыкало Н.М., 

Москаленко Ю.С. 

Зинковский Е.В. План работы на год 

  Организация и проведение классных часов:  

«Знакомство с Всероссийскими 

профориентационными проектами: «Билет в 

будущее», «Будущий профессионал», «Большая 

перемена», «Открытые уроки», «Сириус» и др.- 

5 – 11 кл. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

  Организация и проведение классных часов:  

«Правила поступления в СПО», 8, 9 классы. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

  Индивидуальные и групповые консультации для 

обучающихся по вопросам выбора профессии 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Информация в Годовой анализ работы 

  Проведение   родительских   собраний: 

«Профориентационная работа в школе», 1-11 

классы; 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

  Проведение   родительских   собраний: 

«Помощь родителей своим детям в выборе 

профессии и дальнейшего пути обучения. 

Правила поступления в СПО» 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

  Оформление профориентационного школьного 

стенда «Твой выбор», информационного стенда 

в библиотеке, классных уголков, размещение 

информации на страничках школы в соцсетях: 

- «Куда пойти учиться» 

- «Современный рынок труда» 

- «Новые профессии, новые требования» 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 



- «Пути выбора профессии» 

- «Учебные учреждения СПО города, округа» 

2 октябрь Опрос обучающихся 9, 11 классов о выборе 

дальнейшего пути обучения (предварительный). 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Сводная информация, обсуждение и 

планирование совместно с 

администрацией школы экскурсий и 

профпроб по итогам опроса. 

  Часы общения по результатам проведенного 

опроса, 9,11 классы.  

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

  Участие в городских мероприятиях по  

профориентации: 

- «Точка» (Экспо-центр), 9-11 классы 

- ВИП-каникулы (Информационно-

библиотечный центр), 8 классы 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Информация на сайт школы 

  Участие в окружном проекте «Будущий 

профессионал», 9ые классы 

Мыкало Н.М., 

классные 

руководители 

(Бураншина Л.И., 

Малкина О.В., 

Бабина Л.Б.) 

Зинковский Е.В. Информация на сайт школы 

  Участие в проекте «Билет в будущее», 6-8 

классы 

Мыкало Н.М., 

Москаленко Ю.С., 

классные 

Руководители,   

специалисты БУ 

«НТК» 

Зинковский Е.В. Информация на сайт школы 

  Индивидуальные и групповые консультации для 

обучающихся по вопросам выбора профессии 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Информация в Годовой анализ работы 

3 ноябрь Участие в городских мероприятиях по  

профориентации (профпробах, экскурсиях): 

- ОМВД; 

- Пожарная часть; 

- Окружная больница   

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Информация на сайт школы 

  Участие в проекте «Билет в будущее», 6-8 

классы 

Мыкало Н.М., 

Москаленко Ю.С., 

классные 

Руководители,   

специалисты БУ 

«НТК» 

Зинковский Е.В. Информация на сайт школы 

4 декабрь Оформление профориентационного школьного 

стенда «Твой выбор», информационного стенда 

в библиотеке, классных уголков, размещение 

информации на страничках школы в соцсетях: 

- «Типы профессий» 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 



- «Как выбрать профессию» 

  Участие в проекте «Билет в будущее», 6-8 

классы 

Мыкало Н.М., 

Москаленко Ю.С., 

классные 

Руководители,   

специалисты БУ 

«НТК» 

Зинковский Е.В. Информация на сайт школы 

  Индивидуальные консультации для родителей 

по вопросам выбора дальнейшего пути 

обучения для ребенка. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Информация в Годовой анализ работы 

5 январь Часы общения: «Знакомство с миром 

профессий», 8 классы 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

  Часы общения: «Атлас новых профессий», 9 

классы 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

6 февраль  Диагностика профессиональных интересов и 

склонностей обучающихся 8, 9, 10 классов 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Справка 

  Изучение профессиональной направленности 

учащихся профильной группы – 10 класс. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Справка 

  Часы общения по итогам проведенной 

диагностики, 8-10 классы 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

7 март Проведение  опроса  по  выбору профиля в 10-

ом классе. (9-ые классы) 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Справка 

  Опрос обучающихся 9, 11 классов о выборе 

дальнейшего пути обучения 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Справка 

  Проведение недели профориентации в школе 

(отдельный план мероприятий) 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Информация на школьном сайте  

  Часы общения: «Дальнейший путь обучения», 9, 

11 классы 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

8 апрель Оформление профориентационного школьного 

стенда «Твой выбор», информационного стенда 

в библиотеке, классных уголков, размещение 

информации на страничках школы в соцсетях: 

- «Учебные учреждения СПО, ВУЗы ХМАО-

Югры, специальности, правила поступления».  

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

  Часы общения: «Ошибки в выборе профессии» Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. 

 
Методические материалы 

  Экскурсии «Знакомство с медицинскими 

профессиями», 8,9 классы: 

- Детская поликлиника 

- Поликлиника профосмотров 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Информация на сайт школы 

9 май Проведение   родительских   собраний: 

«Правила поступления в СПО», 9 классы 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 



  Индивидуальные и групповые консультации для 

обучающихся по вопросам выбора профессии 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В.  

10 июнь Подведение итогов работы. Составление Отчета 

о профориентационной работе за год. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Отчет о профориентационной работе за 

год. 

 

  



 

Приложение 3  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

План психолого-педагогического сопровождения  

предпрофильной подготовки и профильного обучения 
 

Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Согласование плана работы на год с участниками 

УВП. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. План работы 

2 октябрь Проведение консультаций для родителей и 

учащихся по повышению учебной                                  

мотивации, профессиональному самоопределению 

учащихся – 7-11 классы. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

3 ноябрь Родительские собрания «Помощь родителей в 

выборе профессии», 9,11 классы 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

4 декабрь Организация и проведение классных часов: 

«Социально-экономическая ситуация в стране. 

Профессии, востребованные на рынке труда» - 9,11 

классы. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

5 январь Проведение      опроса      по      выбору профиля в 

10-ом классе. (9-ые классы) 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Проведение                 индивидуальных, групповых    

консультаций по выбору профиля обучения – 9 

классы. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

6 февраль  Первичная предпрофильная диагностика интересов 

учащихся к предметам, профильно-определяющая 

диагностика - 8,9 классы. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Часы общения «Дальнейший маршрут обучения», 

«Как правильно выбрать профессию» - 8, 9-ые 

классы. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

  Родительское собрание по результатам изучения 

профинтересов и склонностей учащихся, 9 кл. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 



7 март Проведение часов общения по результатам 

диагностики учащихся – 8,9 классы. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

  Часы общения «Выбор учебного заведения», 

«Целевое обучение», 9, 11 классы 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

8 апрель Проведение тестирования и анкетирования 

учащихся с целью выявления их 

профнаправленности:   

- выявление интеллектуального потенциала – 8 

классы; 

- профессиональные предпочтения выпускников – 

9,11 классы 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Проведение                 индивидуальных, групповых    

консультаций по выбору профиля обучения – 9 

классы. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

9 май Проведение часов общения по результатам 

диагностики учащихся – 8-11 классы. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

10 июнь Анализ проведенной работы и составление плана 

на следующий учебный год. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Анализ работы за год, План на следующий 

учебный год 

 

  



 

Приложение 4  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

ЦИКЛОГРАММА  

психолого-педагогического сопровождения выпускников 9 классов в период подготовки к ГИА 

 

Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Планирование совместной деятельности с 

участниками УВП. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. План работы на год 

2 октябрь Индивидуальное консультирование учащихся, не 

имеющих четких представлений о выборе 

профессии, экзаменов, повышение учебной 

мотивации. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

3 ноябрь Индивидуальное консультирование учащихся и 

родителей по вопросам психологической 

подготовки к экзаменам. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

4 декабрь Часы общения и мини-тренинги с учащимися, 

имеющими пониженный уровень учебной 

мотивации, высокий уровень тревожности. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

5 январь Индивидуальная и групповая коррекционная 

работа с учащимися 9-х классов по 

психологической подготовке к экзамену по 

русскому языку (собеседованию). 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

6 февраль  Часы общения «Психологическая подготовка к 

экзамену», в 9-х классах. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

  Родительские собрания «Помощь родителей при 

подготовке к экзаменам», 9 классы. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

7 март Диагностика психологических особенностей 

учащихся 9-х классов в период подготовки к ОГЭ. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Индивидуальное консультирование учащихся и 

родителей по вопросам психологической 

готовности к экзаменам. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 



8 апрель Подборка материалов на стенд по теме: 

«Психологи советуют», «Подготовка к экзамену», 

«Во время экзаменов». 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

  Подготовка материалов на школьный сайт: 

рекомендации учащимся и их родителям в период 

подготовки и сдачи экзаменов. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

9 май Индивидуальные консультации для родителей и 

обучающихся с повышенной тревожностью. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

10 июнь Анализ работы и планирование работы на 

следующий учебный год. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Анализ работы педагогов-психологов за 

учебный год, План на следующий учебный 

год. 

 

  



 

Приложение 5  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

ЦИКЛОГРАММА  

психолого-педагогического сопровождения выпускников 11 классов в период подготовки к ГИА 
 

Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Планирование совместной деятельности с 

участниками УВП. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. План работы на год. 

2 октябрь Индивидуальное консультирование учащихся, не 

имеющих четких представлений о выборе 

профессии, экзаменов, повышение учебной 

мотивации. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

3 ноябрь Индивидуальное консультирование учащихся и 

родителей по вопросам психологической 

подготовки к экзаменам. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

4 декабрь Часы общения и мини-тренинги с учащимися, 

имеющими пониженный уровень учебной 

мотивации, высокий уровень тревожности. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

5 январь Индивидуальная и групповая коррекционная 

работа с учащимися 11-х классов по 

психологической подготовке к экзаменам.   

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

6 февраль Часы общения «Психологическая подготовка к 

экзамену», в 11-х классах. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

  Родительские собрания «Помощь родителей при 

подготовке к экзаменам», 11 классы. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

7 март Диагностика психологических особенностей 

учащихся 11-х классов в период подготовки к ЕГЭ. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Индивидуальное консультирование учащихся и 

родителей по вопросам психологической 

готовности к экзаменам. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 



8 апрель Подготовка материалов на школьный сайт: 

рекомендации учащимся и их родителям в период 

подготовки и сдачи экзаменов. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

  Подборка материалов на стенд по теме: 

«Психологи советуют», «Подготовка к экзамену», 

«Во время экзаменов». 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

9 май Индивидуальные консультации для родителей и 

обучающихся с повышенной тревожностью. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

10 июнь Анализ работы и планирование работы на 

следующий учебный год. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Анализ работы педагогов-психологов за 

учебный год, План на следующий учебный 

год. 

 

  



 

Приложение 6  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

План психолого-педагогического сопровождения одаренных обучающихся 
 

Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Формирование банка данных на одаренных 

учащихся 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Сводная информация 

  Индивидуальные консультации для обучающихся 

по вопросам обучения, взаимоотношений с 

одноклассниками, подготовки к олимпиадам 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Журнал индивидуальных консультаций 

2 октябрь Часы общения при подготовке к олимпиадам, 

публичным выступлениям.  

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Журнал групповой работы 

  Индивидуальные консультации для обучающихся 

по вопросам обучения, взаимоотношений с 

одноклассниками, подготовки к олимпиадам 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Журнал индивидуальных консультаций   

3 ноябрь Диагностика творческих способностей учащихся 

2,5-х классов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Справка по результатам диагностики 

  Консультирование педагогов, родителей по 

вопросам развития одаренных детей.  

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Журнал индивидуальных консультаций   

  Ознакомление педагогов, обучающихся и 

родителей с результатами диагностики. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Журнал индивидуальных консультаций   

5 декабрь Психологическая поддержка одаренных учащихся 

при подготовке к олимпиадам, публичным 

выступлениям и т. д. в ходе тренингов и 

индивидуальных консультаций: 

- городской тур предметных олимпиад 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Журнал индивидуальных консультаций   

6 январь Консультирование педагогов, родителей по 

вопросам развития одаренных детей. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Журнал индивидуальных консультаций   

  Коррекционно-развивающие занятия по развитию 

воображения, гибкости мышления (2, 5 классы) 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Методические материалы 



7 февраль  Выступление на родительских собраниях на тему: 

«Одаренность: признаки, виды, результаты 

диагностики, рекомендации по развитию» (2,5 

классы). 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Методические материалы 

8 март Психологическая поддержка одаренных учащихся 

при подготовке к научно-практическим 

конференциям   

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Журнал индивидуальных консультаций   

9 апрель Размещение методических материалов на сайте: 

«Развиваем творческие способности своего 

ребенка» 

Москаленко Ю.С. Колесник О.Н. Методические материалы на сайте школы 

10 май Анализ проведенной работы по психолого-

педагогическому сопровождению одаренных 

обучающихся 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Анализ работы педагогов-психологов за 

учебный год, План на следующий учебный 

год. 

 

  



 

Приложение 7  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

План профилактической социально-психологической работы  

по поддержке детей из семей, находящихся в сложной жизненной ситуации 
 

Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Диагностика вновь поступивших учащихся. 

Систематизация банка данных об учащихся из 

семей, находящихся в сложной жизненной 

ситуации и детей групп особого внимания 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Сводная информация 

  Индивидуальная коррекционная работа с детьми и 

семьями, находящимися в трудной жизненной 

ситуации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

  Часы общения в 1, 5-х классах «Учимся 

общаться». 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

2 октябрь Посещение уроков с целью наблюдения учащихся 

в период адаптации, создания условий для  

индивидуализации и дифференциации  в обучении 

учащихся, испытывающих жизненные трудности. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Информация в протокол ППК 

  Родительские собрания «Итоги адаптации. 

Помощь родителей в адаптации», в 1,5,10-х кл. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

3 ноябрь Работа в составе школьного «Совета 

Профилактики и помощи семье». 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Протокол 

  Часы общения «Учимся справляться с трудностями 

(повышение стрессоустойчивости)», «Правила 

поведения в конфликтах», «Безопасный интернет», 

2-9 классы. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

4 декабрь Индивидуальная коррекционная работа с детьми и 

семьями, находящимися в трудной жизненной 

ситуации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 



  Родительские собрания: «Профилактика жестокого 

обращения в семье», «Возрастные особенности 

ребенка».  

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

5 январь Выявление кризисных состояний и опасных 

вариантов поведения у подростков (тревожность, 

агрессивность), 5-11 кл. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Справка по результатам 

  Индивидуальные консультации для родителей и 

учащихся по результатам диагностики. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

6 февраль  Работа в составе школьного «Совета 

Профилактики и помощи семье». 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Протокол 

  Родительские собрания «Помощь родителей при 

подготовке к экзаменам», 9, 11 кл. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

7 март Семейное консультирование по проблемам 

взаимоотношений с ребенком. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

8 апрель Индивидуальные консультации для обучающихся, 

педагогов и родителей по результатам изучения 

адаптации и готовности к переходу в среднее 

звено. 

Москаленко Ю.С. 

  

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

9 май Индивидуальные консультации для родителей 

детей, имеющих трудности обучения и 

социализации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Журнал индивидуальных консультаций 

10 июнь Анализ работы и планирование работы на 

следующий учебный год. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Анализ работы педагогов-психологов за 

учебный год, План на следующий учебный 

год. 

 

  



 

Приложение 8  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

План социально-психологической работы  

по поддержке семей беженцев и семей-мигрантов 
 

Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Диагностика вновь поступивших учащихся. 

Систематизация банка данных учащихся из семей 

беженцев и семей-мигрантов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Сводная информация 

2 октябрь Посещение уроков с целью наблюдения учащихся 

в период адаптации, создания условий для 

индивидуализации и дифференциации в обучении 

учащихся. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Информация в протокол ППК 

  Патронаж семей беженцев и семей-мигрантов. Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

  Индивидуальная коррекционная работа с детьми и 

семьями, находящимися в трудной жизненной 

ситуации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

  Часы общения в 1, 5-х классах «Учимся 

общаться». 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

  Родительские собрания «Итоги адаптации. 

Помощь родителей в адаптации», в 1,5,10-х кл. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

3 ноябрь Организация мероприятий по оказанию 

материальной помощи и социально-

психологической поддержки семьям беженцев и 

мигрантов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Отчетная документация воспитательного 

отдела 

  Часы общения «Учимся справляться с трудностями 

(повышение стрессоустойчивости)», «Правила 

поведения в конфликтах», «Безопасный интернет», 

2-9 классы. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 



4 декабрь Индивидуальная коррекционная работа с детьми и 

семьями беженцев и мигрантов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

5 январь Выявление кризисных состояний и опасных 

вариантов поведения у подростков (тревожность, 

агрессивность), 5-11 кл. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Справка по результатам 

  Индивидуальные консультации для родителей и 

учащихся по результатам диагностики. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

6 февраль  Родительские собрания «Помощь родителей при 

подготовке к экзаменам», 9, 11 кл. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М., 

  

Методические материалы 

9 март Семейное консультирование по проблемам 

взаимоотношений с ребенком. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

10 апрель Индивидуальные консультации для обучающихся, 

педагогов и родителей по результатам изучения 

адаптации и готовности к переходу в среднее 

звено. 

Москаленко Ю.С. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

11 май Индивидуальные консультации для родителей 

детей, имеющих трудности обучения и 

социализации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Журнал индивидуальных консультаций 

12 июнь Анализ работы и планирование работы на 

следующий учебный год. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Анализ работы педагогов-психологов за 

учебный год, План на следующий учебный 

год. 

 

  



 

Приложение 9  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

План мероприятий  

по профилактике социально-опасных заболеваний, охране и укреплению здоровья обучающихся 
 

Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Диагностика вновь поступивших учащихся. 

Систематизация банка данных об учащихся с 

проблемами в поведении.  

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Сводная информация 

2 октябрь Посещение уроков с целью наблюдения учащихся 

в период адаптации, создания условий для 

индивидуализации и дифференциации в обучении 

учащихся, испытывающих трудности учения и 

социализации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Информация в протокол ППК 

  Лекция для учащихся 9-10 классов: «Ранняя 

беременность, или Что бывает, когда дети играют 

во взрослые игры». 

 Мыкало Н.М. 

(специалист Детской 

поликлиники) 

Зинковский Е.В. Журнал групповой работы 

3 ноябрь Индивидуальная диагностика познавательной, 

коммуникативной и личностной сфер учащихся, 

испытывающих трудности обучения и 

социализации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Работа в составе школьного «Совета 

Профилактики и помощи семье». 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Протокол 

  Часы общения «Учимся справляться с трудностями 

(повышение стрессоустойчивости)», «Правила 

поведения в конфликтах», «Безопасный интернет», 

2-9 классы. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

4 декабрь Индивидуальная коррекционная работа с детьми и 

семьями, находящимися в трудной жизненной 

ситуации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 



  Часы общения «Здоровые привычки», «Характер и 

здоровье», 7,8 классы. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

5 январь Индивидуальная диагностика познавательной, 

коммуникативной и личностной сфер учащихся, 

испытывающих трудности обучения и 

социализации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Выявление кризисных состояний и опасных 

вариантов поведения у подростков (тревожность, 

агрессивность), 5-11 кл. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Справка по результатам 

  Индивидуальные консультации для родителей и 

учащихся по результатам диагностики. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

6 февраль  Работа в составе школьного «Совета 

Профилактики и помощи семье». 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Протокол 

  Родительские собрания «Помощь родителей при 

подготовке к экзаменам», 9, 11 кл. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

7 март Семейное консультирование по проблемам 

взаимоотношений с ребенком. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

  Родительские собрания «Как общаться с 

подростком», 6-8 классы. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

8 апрель Диагностика итогов адаптации учащихся 1,5,10-х 

классов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

9 май Индивидуальная диагностика личностной сферы и 

познавательных способностей учащихся, 

испытывающих трудности обучения и 

социализации для ППК и ТПМПК. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Пакет документов 

  Индивидуальные консультации для родителей 

детей, имеющих трудности обучения и 

социализации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Журнал индивидуальных консультаций 

10 июнь Анализ работы и планирование работы на 

следующий учебный год. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Анализ работы педагогов-психологов за 

учебный год, План на следующий учебный 

год. 

 

  



 

Приложение 10  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

План работы с детьми-инвалидами, имеющими ограниченные возможности здоровья 
 

Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Составление банка данных детей-инвалидов и 

детей с ОВЗ 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Сводная информация 

  Диагностическое обследование детей-инвалидов и 

детей с ОВЗ для ППК 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Представление педагога-психолога на 

ребенка 

  Заседание психолого-педагогического консилиума Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Карта индивидуального развития ребенка-

инвалида, ребенка с ОВЗ 

  Индивидуальные консультации психолога для 

детей-инвалидов, детей с ОВЗ и их родителей 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

2 октябрь Совещание педагогических работников при 

директоре: «Сахарный диабет: список 

обучающихся, особенности заболевания, первая 

помощь». 

Кочева Ю.Л., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

  Индивидуальные консультации психолога с 

педагогами-предметниками, классными 

руководителями по вопросам социализации, 

воспитания и обучения 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

  Индивидуальные консультации психолога для 

детей-инвалидов, детей с ОВЗ и их родителей 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

3 ноябрь Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия с детьми. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Программа коррекционно-развивающих 

занятий 

  Индивидуальные консультации психолога для 

детей-инвалидов, детей с ОВЗ и их родителей 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

4 декабрь Единый классный час «Особые люди – особые 

возможности» 

Классные 

руководители, 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 



  Конкурс рисунков «Жизнь прекрасна» к Декаде 

инвалидов, 1-4 классы 

Классные 

руководители 

Зинковский Е.В. Справка по итогам проведения 

  Индивидуальные консультации психолога для 

детей-инвалидов, детей с ОВЗ и их родителей 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

5 январь Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия с детьми. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Программа коррекционно-развивающих 

занятий 

  Индивидуальные консультации психолога с 

педагогами-предметниками, классными 

руководителями по вопросам социализации, 

воспитания и обучения 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

  Индивидуальные консультации психолога для 

детей-инвалидов, детей с ОВЗ и их родителей 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

6 февраль  Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия с детьми. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Программа коррекционно-развивающих 

занятий 

  Индивидуальные консультации психолога для 

детей-инвалидов, детей с ОВЗ и их родителей 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

7 март Индивидуальные консультации психолога с 

педагогами-предметниками, классными 

руководителями по вопросам социализации, 

воспитания и обучения 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций    

  Индивидуальные консультации психолога для 

детей-инвалидов, детей с ОВЗ и их родителей 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

8 апрель Диагностическое обследование детей-инвалидов и 

детей с ОВЗ для итогового ППк 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Представление педагога-психолога на 

ребенка 

  Заседание психолого-педагогического консилиума Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Протокол 

  Индивидуальные консультации психолога для 

детей-инвалидов, детей с ОВЗ и их родителей 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

9 май Индивидуальные консультации психолога для 

детей-инвалидов, детей с ОВЗ и их родителей 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

10 июнь Анализ работы и планирование работы на 

следующий учебный год. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Анализ работы педагогов-психологов за 

учебный год, План на следующий учебный 

год. 

 

  



 

Приложение 11  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

План работы по профилактике суицидального поведения 
 

Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Корректировка плана работы с участниками УВП 

на новый учебный год. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

План работы 

  Индивидуальная коррекционная работа с детьми и 

семьями, находящимися в трудной жизненной 

ситуации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

  Часы общения в 1, 5-х классах «Учимся 

общаться». 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

  Оформление школьного стенда, информация на 

сайт школы: «Школьная служба примирения», 

«Правила дружбы», «Профилактика буллинга», 

«Как найти друга», «Детский телефон доверия», 

«Как справиться с трудностями». 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

2 октябрь Диагностика адаптации учащихся 1,5,10-х классов. Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Работа с одаренными учащимися, участниками 

школьных и городских олимпиад. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Колесник О.Н. Журнал индивидуальных консультаций 

  Родительские собрания «Права и обязанности 

детей», «Профилактика жестокого обращения в 

семье», «Помощь родителей в адаптации», 

«Помощь родителей в кризисной ситуации», 

«Школьная служба примирения», 8-10 кл. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

3 ноябрь Индивидуальная и групповая коррекционная 

работа с учащимися 1, 5, 10-х классов, 

испытывающими дезадаптацию. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

  Часы общения «Учимся справляться с трудностями 

(повышение стрессоустойчивости)», «Правила 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 



поведения в конфликтах», «Безопасный интернет», 

«Школьная служба примирения», 2-9 классы. 

4 декабрь Индивидуальная коррекционная работа с детьми и 

семьями, находящимися в трудной жизненной 

ситуации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

  Выступление на совещании при директоре 

«Профилактика буллинга». 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

5 январь Выявление кризисных состояний и опасных 

вариантов поведения у подростков (тревожность, 

агрессивность), 5-11 кл. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Справка по результатам 

  Выступление на совещании при директоре 

«Кризисные состояния: причины, проявления, 

помощь». 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

6 февраль  Индивидуальная коррекционная работа с 

обучающимися, испытывающими трудности в 

освоении образовательной программы, в 

поведении. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Журнал индивидуальных консультаций 

  Часы общения «Психологическая подготовка к 

экзамену», в 9,11-х классах. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

  Родительские собрания «Помощь родителей при 

подготовке к экзаменам», 9, 11 кл. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Методические материалы 

7 март Диагностика психологических особенностей 

учащихся 9, 11-х классов в период подготовки к 

ОГЭ и ЕГЭ. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Индивидуальные консультации для обучающихся 

и родителей по результатам изучения 

психологических особенностей учащихся 9,11 

классов. 

Мыкало Н.М. Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

8 апрель Диагностика итогов адаптации учащихся 1,5,10-х 

классов. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Индивидуальная коррекционная работа с 

обучающимися, испытывающими трудности в 

освоении образовательной программы, в 

поведении. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Журнал индивидуальных консультаций 

9 май Индивидуальная коррекционная работа по 

психологической подготовке к экзаменам. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

  Индивидуальные консультации для родителей 

детей, имеющих трудности обучения и 

социализации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Журнал индивидуальных консультаций 

10 июнь Анализ работы и планирование работы на 

следующий учебный год. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Отчет о работе за год, План на следующий 

учебный год 

  



 

Приложение 12  

к ПЛАНУ РАБОТЫ педагогов-психологов 

на 2023-2024 учебный год 

 

План работы по профилактике насилия и нарушения половой неприкосновенности  

в отношении несовершеннолетних 
 

Ответственный за составление и исполнение плана: 

Мыкало Н.М., педагог-психолог 

Москаленко Ю.С., педагог-психолог 
 

№ п.п. Дата / 

Неделя 

Наименование мероприятия / Содержание Фамилия И.О. 

ответственного 

исполнителя 

Фамилия И.О. 

контролирующего 

лица, подпись 

Отчетная документация 

1 сентябрь Корректировка плана работы с участниками УВП 

на новый учебный год. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

План работы 

  Индивидуальная коррекционная работа с детьми и 

семьями, находящимися в трудной жизненной 

ситуации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

  Часы общения в 1, 5-х классах «Учимся 

общаться». 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

  Оформление школьного стенда, информация на 

сайт школы: «Школьная служба примирения», 

«Правила дружбы», «Профилактика буллинга», 

«Как найти друга», «Детский телефон доверия», 

«Как справиться с трудностями». 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

2 октябрь Диагностика адаптации учащихся 1,5,10-х классов. Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Справка по результатам 

  Выступления на родительских собраниях: «Права 

и обязанности детей и родителей», «Профилактика 

жестокого обращения в семье», «Профилактика 

насилия и нарушения половой 

неприкосновенности в отношении 

несовершеннолетних»,   «Помощь родителей в 

адаптации», «Помощь родителей в кризисной 

ситуации», «Школьная служба примирения», 1-11 

кл. 

Мыкало Н.М., 

Москаленко Ю.С., 

Ситдикова Ю.С., 

классные 

руководители 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

  Информационно-просветительская и 

консультативная помощь, правовое просвещение 

Мыкало Н.М., 

Москаленко Ю.С., 

Зинковский Е.В. Методические материалы 



родителей: «Ответственность за жизнь и здоровье 

несовершеннолетних», «Профилактика насилия и 

нарушения половой неприкосновенности в 

отношении несовершеннолетних», 

«Психологические особенности детей разного 

возраста». 

Ситдикова Ю.С., 

Представители ОМВД, 

Детской городской 

поликлиники 

3 ноябрь Индивидуальная и групповая коррекционная 

работа с учащимися 1, 5, 10-х классов, 

испытывающими дезадаптацию. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М. Журнал индивидуальных консультаций 

  Часы общения «Учимся справляться с трудностями 

(повышение стрессоустойчивости)», «Правила 

поведения в конфликтах», «Безопасный интернет», 

«Запрещенные игры» (профилактика насилия и 

нарушения половой неприкосновенности в 

отношении несовершеннолетних), «Школьная 

служба примирения», 2-9 классы. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Методические материалы 

4 декабрь Индивидуальная коррекционная работа с детьми и 

семьями, находящимися в трудной жизненной 

ситуации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Зинковский Е.В. Журнал индивидуальных консультаций 

  Выступление на совещании при директоре 

«Профилактика буллинга»,  «Профилактика 

насилия и нарушения половой 

неприкосновенности в отношении 

несовершеннолетних», 1-11 кл. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

5 январь Выявление кризисных состояний и опасных 

вариантов поведения у подростков (тревожность, 

агрессивность), 5-11 кл. 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Справка по результатам 

  Выступление на совещании при директоре 

«Кризисные состояния: причины, проявления, 

помощь». 

Мыкало Н.М. Зинковский Е.В. Методические материалы 

6 февраль  Индивидуальная коррекционная работа с 

обучающимися, испытывающими трудности в 

освоении образовательной программы, в 

поведении. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Журнал индивидуальных консультаций 

  Информационно-просветительская и 

консультативная помощь, правовое просвещение 

родителей: «Ответственность за жизнь и здоровье 

несовершеннолетних», «Профилактика насилия и 

нарушения половой неприкосновенности в 

отношении несовершеннолетних», 

«Психологические особенности детей разного 

возраста». 

Мыкало Н.М., 

Москаленко Ю.С., 

Ситдикова Ю.С., 

Представители ОМВД, 

Детской городской 

поликлиники 

Зинковский Е.В. Методические материалы 



7 март Индивидуальная коррекционная работа с 

обучающимися, испытывающими трудности в 

освоении образовательной программы, в 

поведении. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Журнал индивидуальных консультаций 

8 май Индивидуальные консультации для родителей 

детей, имеющих трудности обучения и 

социализации. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Журнал индивидуальных консультаций 

9 июнь Анализ работы и планирование работы на 

следующий учебный год. 

Москаленко Ю.С., 

Мыкало Н.М. 

Ахмадеева Г.М., 

Зинковский Е.В. 

Отчет о работе за год, План на следующий 

учебный год 

 

 


